
Voorzorg instructies Permanent Make up

Het is van belang dat behandeling optimaal kan worden uitgevoerd. Hiervoor zijn
een aantal voorzorg factoren van belang:

● 72 uur van tevoren niet zonnen en/of zonnebanken
● 72 uur van tevoren geen vitamine D tot u nemen
● 72 uur van tevoren geen peeling of andere gezichtsbehandelingen ondergaan
● 72 uur van tevoren geen alcohol, drugs antibiotica of medicijnen met

bloedverdunners gebruiken
● 72 uur van tevoren geen Ibuprofen of Aspirine innemen
● Heeft u een botox behandeling of andere liftende ingrepen ondergaan, dan is

het verstandig minimaal 14 dagen te wachten voordat u een PMU behandeling
ondergaat

● Bent u in verwachting, geeft u borstvoeding of bent u net bevallen, dan kan ik u
niet behandelen!

● Menstruatie kan de pigmentatie beïnvloeden. De behandeling is op eigen risico
● Heeft u een pacemaker en/of bent u een hartpatiënt, dan graag toestemming

aan uw huisarts vragen.
● Heeft u slechte wondgenezing, dan kan ik u niet behandelen
● Heeft u onlangs een operatie ondergaan op de te behandelen zone en is daarbij

een litteken ontstaan, dan is de genezing hiervan minimaal 12 maanden
● Heeft u andere medische aandoeningen, dit graag van tevoren aangeven
● Neemt u bij zonnig weer op de behandelingsdag een zonnebril en wat voor op

uw hoofd mee. Dit ivm het niet in de zon mogen tot 14 dagen na de
behandeling.

● Om uw bloed iets dikker te maken vraag ik u de dag voor de behandeling 1 liter
liter appelsap te drinken.

Mocht u nog vragen hebben neem dan contact met mij op: Salon Cosmetique
YRVG, tel: 06-53142998 of via mooi@saloncosmetique.nl. Indien u deze voorzorg

instructies opvolgt zal het resultaat van de behandeling optimaal zijn.
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